
Islænderlinje på Kustos Rideakademi Vilhelmsborg Fri Fagskole 

 

Vi har på Kustos Rideakademi Vilhelmsborg 

Frifagskole her i foråret besluttet at opstarte en ny 

muligheden inden for hestelinjen. Vi har nemlig 

åbnet op for at islænderryttere og deres heste kan 

starte på skolen efter sommerferien. 

 

Denne glædelige nyhed er blevet mulig, da vi har 

indgået samarbejde for næste skoleår med dygtige 

Rikke Schöllhammer Wolff, der er uddannet berider 

på Holar på Island. 

Rikke har mange års erfaring som underviser og 

aktiv stævnerytter, og hun har tidligere redet på det 

danske landshold. Rikkes tilgang er positiv, og hun 

tager udgangspunkt i den enkelte rytter og hest's 

niveau. 

 

Som elev på KUSTOS Rideakademi vil du som 

islænderrytter to gange i ugen modtage 

undervisning af Rikke. 

Vi har både ovalbane, passpor og store ridehaller, hvor undervisningen foregår. Herforuden har 

man som elev to lektioners teoriundervisning, hvor man lærer om alt fra bid, hestens anatomi, 

miljøtræning, fodring til hesteadfærd og alt derimellem. Teorien varetages både af skolens 

beridere og gæstelærere udefra. 

 

Foruden rideundervisning og teori har man to ugentlige lektioner i fysisk- og mentaltræning 

ved springrytter og coach Stine Cassøe. 

 

Ledige pladser i det kommende skoleår 24/25. 


